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Gestandaardiseerde fytotherapieGestandaardiseerde fytotherapieGestandaardiseerde fytotherapieGestandaardiseerde fytotherapie 
 

SAMENSTELLINGSAMENSTELLINGSAMENSTELLINGSAMENSTELLING: 

Hulpstoffen:Hulpstoffen:Hulpstoffen:Hulpstoffen: microkristallijne cellulose, magnesiumstearaat. 
Gegarandeerd vri j  van:Gegarandeerd vri j  van:Gegarandeerd vri j  van:Gegarandeerd vri j  van: GMO, maïs, soja, gist, gluten, lactose, toegevoegde  saccharose, gelatine, dierlijke 
substanties, conserveermiddelen, synthetische kleur-,  geur- en smaakstoffen. 
 
BESCHRIJVINGBESCHRIJVINGBESCHRIJVINGBESCHRIJVING 
Berberine bevattende planten worden al van oudsher gebruikt in de Ayurveda en in de het traditionele Chinese 
gezondheidssysteem. De geschiedenis ervan gaat tenminste drieduizend jaar terug. Diverse alkaloïden, waaronder 
berbamine, canadine, hydrastine en vooral berberine, zijn verantwoordelijk voor de gunstige effecten van Berberis 
vulgaris-extract. Het extract verhoogt de weerstand tegen ongunstige bacteriën en wordt ingezet voor de 
stoelgang, want het is goed tegen ingewandstoornissen. Berberine heeft invloed op het vermogen van ongunstige 
bacteriën om zich te hechten aan lichaamscellen. Deze werking, gekoppeld aan de immuunondersteunende 
werking van Berberis vulgaris-extract, maakt Berberis vulgaris-extract zeer geschikt om te gebruiken ter bevordering 
van het natuurlijk afweersysteem.  
 
Berberine heeft daarnaast een gunstige werking op hart en bloedvaten. Het helpt om een verhoogd 
cholesterolgehalte te verlagen.  
 
Een extract van Berberis vulgaris-extract blijkt effectiever dan geïsoleerd berberine, wat er op duidt dat ook andere 
inhoudsstoffen dan alleen berberine en verwante alkaloïden voor het effect verantwoordelijk zijn. 
 
Belangrijkste kenmerken Berberis vulgaris extract:  

● Berberine in een natuurlijke matrix van andere alkaloïden en andere inhoudsstoffen, wat de werkzaamheid ten 
goede komt  

● Gestandaardiseerd extract, daardoor de beste garantie op continuïteit in werkzaamheid  
● Berberis vulgaris is gestandaardiseerd op 6% alkaloïden, berekend als berberine  
● Levert 60 mg berberine per dagdosering  

 
GEBRUIKGEBRUIKGEBRUIKGEBRUIK 
2 maal 1 capsule tijdens of vlak na de maaltijd innemen. Voorgeschreven dosering niet overschrijden. 
 
WAARSCHUWINGWAARSCHUWINGWAARSCHUWINGWAARSCHUWING 
Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en bij het geven van borstvoeding.Invloeden op geneesmiddelen en 
gezondheidsproducten zijn mogelijk. Raadpleeg hiervoor een deskundige. 
 
ARTIKELNUMMER EN INHOUDARTIKELNUMMER EN INHOUDARTIKELNUMMER EN INHOUDARTIKELNUMMER EN INHOUD 
1721 (kunststof flacon à 60 capsules van plantaardige oorsprong) 
 

Bevat per 2 vegetarische capsulesBevat per 2 vegetarische capsulesBevat per 2 vegetarische capsulesBevat per 2 vegetarische capsules
Berberis vulgaris extract (6 % alkaloïden, berekend als berberine) 1000 mg
- waarvan berberine 60 mg


