INGREDIENTEN:

Vitaminen, mineralen, vulstoffen: calcumcarbonaat, microkristallijne cellulose (cellulose-
gel); cholinebitartraat, Dunaliella salina, luteine, citrushioflavoncidencomplex, gemeng-

de tocoferolen, Q10, inositol, antiklontermiddelen: silidumdicxide, magnesiumstearaat;

zeaxanthine, glansmiddel: hydroxypropylmethylcellulose, PABA.

1 tablet per dag bij een maaltijd met water innemen of zoals geadviseerd. Houd u aan
de aanbevolen dosering. Dit voedingssupplement is niet geschiki voor kinderen tot en
met 10 jaar.

LET OP:

Overleg bij gebruik van coumarinederivaten (antistollingsmiddelen zoals acenocoumarol
en fenEromumon} eerst met een arts alvorens een supplement metvitamine K2 te
gebruiken.

BEVAT GEEN:

Gluten, lactose, soja, GMO, conserveringsmiddelen en synthetische geur-, kleur- en
smaakstoffen. Geschikt voor vegetariérs (niet voor veganisten).

BESTELCODE: V1675 | INHOUD: 90 TABLETTEN

Voedingssupplement (multivitamine- en mineralenpreparaat).
Ten minste houdbaar tot einde en batchcode: (of zie bodem).

VOOR MEER INFORMATIE OVER DIT PRODUCT KIJK OP: WWW.VITALS.NL

VITALS

ELKE DAG

TABLETTEN

optimaal opneembare multi met een

uitgekiende samenstelling

EV1675-11

Samenstelling per tablet:

dagdosering) ) }
jefacaroteen (uit Dunaliella salina) 3,6 m
(is omgerekend naar vitamine A 300 m(ﬁ

Y%RI*

B 338§

Vitamine A 1(reti_nylapetaa? 300 m(ﬁ E
Vitamine BT (thiamine-H L% 1Tmg 1000
Vitamine B2 (riboflavine-5-fosfaat) 14 mg 1000
Vitamine B3 (niacinamide) 40mg 250
Vitamine B5
((_altium-dgjamothenaat) 30mg 500
Vitamine B wQ/r\doxal-S-_fosfaat) 7mg 500
Folaat (5-MTHF glucosaminezout,
Suatr_e 0I|(®g 300meg 150
itamine B12 (50% methylcobalamine,
50% adenosylcobalaming) 130 meg 5200
Biotine 100 meg 200
Choline (bitartraat) 5mg -
Inosital hmg -
PABA . 0mg -
Vitamine C (calcium-en
magnesiumascorbaat) 100mg 125
Vitamine D3 (cholecalciferol) ~ 15mcg 300
Vitamine E (natuurlijk,

d-alfatocolerylacetaat, 100je) 67 mg-TE
Gemengde tocoferalen (béta,

amma, delta) ) 10mg
itamine K2 (menaquinon-7) 30 meg
(aldum Emraa.t, ascorbaat) 30mg
Chroom Pl(_olmaa[) A meg
[jzer (bisglycinaat) S5mg
odium (kaliumjodide) 75 mcg

Koper (citraat)

. 0,/5mg
Magnesium (citraat, ascorbaat) 13gmg 8

Mangaan (dtraat)

5m
Molybdeen (natriummolybdaat) 50 mté 100

15
75

Selenium (L-selenomethionine) 55mcg 100

Zink (citraat) 10mg 100

Bioflavonoidencomplex

E(ltrus, 60%)[ 0mg -
uteine (Uit Tagetes erecta) Smg -

Ieaxanthine (uit Tageteserecta)  1mg -

Q10 (natuurlijk, ubiguinon)
* Rl = Referentie-inname

0mg -

Quatrefolic® is een gepatenteerd product en

een éeregistree‘rd handels-
merkvan Gnosis.

[en gevarieerde, evenwich-
lige voeding en een gezonde
Ievensstgl 7n belangrijk.
Fen voedingssupplement
is geen vervanging van een
evarieerde voeding. Buiten
ereikvan jonge kinderen
houden. Droog, afgesloten
en bij kamertemperatuur
bewaren.

antidoping.nl/nzvt




