
Leidapharm anti-worm tabletten 
 
Lees deze informatie goed door, ook als u dit middel al eerder heeft gebruikt. Zo blijft u steeds op 
de hoogte van de eigenschappen en de juiste wijze van gebruik. Soms is er namelijk een reden om 
de informatie in deze bijsluiter te wijzigen. Als u na het lezen van deze bijsluiter nog vragen heeft, 
kunt u zich wenden tot uw arts of apotheker. 
 
Uiterlijk 
Overtuig u ervan dat u het juiste geneesmiddel gebruikt: De tabletten zijn wit, rond, hebben een 
breukstreep en de inscripties "Mebendazol" en "100". 
 
Samenstelling 
De werkzame stof is mebendazol. Iedere tablet bevat 100 mg mebendazol. Als hulpstoffen zijn 
gebruikt: maïszetmeel, natriumlaurylsulfaat, gelatine, glycerol, microkristallijne cellulose, 
natriumzetmeelglycolaat, sacharinenatrium, crosspovidon, colloïdaal siliciumoxide en 
magnesiumstearaat. 
 
Verpakking 
De tabletten zijn verkrijgbaar in doordrukstripverpakking van 2 stuks. 
 
Hoe werken de Leidapharm anti-worm tabletten 
Mebendazol behoort tot de groep van de zogenaamde anthelmintica (= wormdodende middelen). 
Het is werkzaam tegen de meeste in Nederland voorkomende wormsoorten. 
 
Inschrijving 
De registratiehouder van dit geneesmiddel is  
Leidapharm BV, Zernikedreef 20, 2333 CL Leiden. 
Het geneesmiddel is ingeschreven in het register onder: 
RVG 21941=19111 anti-worm tabletten, tabletten 100 mg 
 
Voor wie zijn de Leidapharm anti-worm tabletten bestemd? 
Dit geneesmiddel is bestemd voor patiënten met worminfecties die veroorzaakt worden door 
aarsmaden, spoelwormen, zweepwormen, mijnwormen en lintwormen. 
 
Wanneer mag u de Leidapharm anti-worm tabletten niet gebruiken? 
Dit geneesmiddel mag u niet gebruiken wanneer u last heeft van bepaalde aandoeningen. Deze 
aandoeningen, die door uw arts kunnen worden herkend, zijn: overgevoeligheid voor mebendazol of 
één van de andere bestanddelen uit de tablet. 
 
Leidapharm anti-worm tabletten bij zwangerschap en borstvoeding… 
Tijdens de zwangerschap en de periode van borstvoeding moet u dit middel uitsluitend op advies 
van uw arts gebruiken. 
 
Beïnvloeden de Leidapharm anti-worm tabletten de rijvaardigheid en het reactievermogen? 
Voor zover bekend heeft het geneesmiddel hierop geen ongunstige invloed. 
 
Gelijktijdig gebruik met andere medicijnen: 
Sommige medicijnen kunnen elkaars werking versterken of verzwakken of mogen om andere 
redenen niet gelijktijdig gebruikt worden. Een medicijn waarvan bekend is dat het de werking van 
de anti-worm tabletten kan beïnvloeden of waarvan de anti-worm tabletten de werking kunnen 
beïnvloeden, is cimetidine. Deze wisselwerking komt vooral voor bij langdurig gebruik van hoger dan 
de aanbevolen doseringen. Bij lage doseringen is er van wisselwerking geen sprake. 
 
Waarschuwingen en voorzorgen: 
Er is weinig ervaring met het gebruik van anti-worm tabletten bij kinderen jonger dan 2 jaar. Er 
hoeft geen speciaal dieet of laxeermiddel te worden voorgeschreven. Wanneer de worminfectie 
gepaard gaat met diarree, moet de diarree tegelijkertijd ook behandeld worden. Glycerol is 
schadelijk in hoge doses. Glycerol kan hoofdpijn, maagklachten en diarree veroorzaken.  



Aanwijzingen voor het gebruik: 
Het gebruik van de anti-worm tabletten bij kinderen onder de 2 jaar wordt afgeraden, tenzij de 
voordelen opwegen tegen de risico's. Er zijn onvoldoende gegevens over de benodigde 
dosisaanpassingen in deze leeftijdsgroep (zie ook de rubriek "Mogelijke bijwerkingen ..."). 
De tabletten moeten met een ruime hoeveelheid water (half glas) worden ingenomen. 
 
Dosering: 
In het algemeen geven de onderstaande doseringen voldoende resultaat (deze dosering geldt zowel 
voor kinderen als voor volwassenen): 
 
Infecties met aarsmaden:  
1 tablet en na 14 dagen opnieuw 1 tablet; zo nodig iedere 14 dagen herhalen. 
 
Infecties met spoelwormen, mijnwormen en zweepwormen:  
1 tablet 's morgens en 1 tablet 's avonds, gedurende 3 opeenvolgende dagen. Als er na 3 weken geen 
volledige genezing is verkregen, moet de behandeling worden herhaald. 
 
Infecties met lintwormen: 
Tweemaal per dag 3 tabletten gedurende 3 dagen. 
 
Verschijnselen en behandeling van overdosering 
Als er teveel is ingenomen kunnen de volgende symptomen optreden: hoofdpijn, duizeligheid en 
maag- en darmklachten, zoals misselijkheid en braken. Als u een overdosering vermoedt, moet u 
onmiddellijk een arts waarschuwen. 
 
Wat te doen als u vergeten bent een dosis in te nemen? 
Als u vergeten bent een dosis in te nemen, moet u dit zo snel mogelijk alsnog doen. Wanneer u 
meerdere doses achter elkaar vergeten bent in te nemen, heeft de kuur geen zin meer. 
 
Mogelijke bijwerkingen bij gebruik van de Leidapharm anti-worm tabletten: 
Het gebruik van anti-worm tabletten kan aanleiding geven tot de volgende bijwerkingen: 
- maag- en darmklachten, zoals misselijkheid en diarree;  

deze kunnen ook het gevolg zijn van de worminfectie zelf. 
Ook kan voorkomen:  
- koorts,  
- schilferachtige huidontsteking  
- en stuipen bij zuigelingen  

(zie ook de rubrieken "Aanwijzingen voor het gebruik" en "Dosering"). 
Zelden komen voor:  
- huiduitslag,  
- netelroos,  
- een opgezette keel  
- en opgezette gewrichten.  
Wanneer bij u een bijwerking optreedt, die niet vermeld wordt in de bijsluiter of wanneer u een 
bijwerking als ernstig ervaart, moet u uw arts of apotheker waarschuwen. 
 
Hoe moeten de Leidapharm anti-worm tabletten bewaard worden? 
Houd geneesmiddelen altijd buiten bereik van kinderen. Bewaar de tabletten in de originele 
verpakking op een droge plaats (badkamer en keuken zijn dus ongeschikt) bij 15-25°C. 
 
Hoe lang kunnen de Leidapharm anti-worm tabletten bewaard worden? 
Op de verpakking staat aangegeven tot wanneer de tabletten gebruikt kunnen worden (maand en 
jaar). Op de doordrukstrips staat de vervaldatum na de afkorting "Exp" (= niet te gebruiken na). U 
kunt eventueel niet gebruikte tabletten bij uw apotheek inleveren ter vernietiging. 
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