SUPPLEMENTS

VISOLIE

goed voor hart en bloedvaten en voor soepele gewrichten

Inhoud van deze gebruiksaanwijzing:

1. Samenstelling van Visolie

2. Watis Visolie en waarvoor wordt het
gebruikt

3. Wat moet u weten voordat u Visolie gebruikt

4. Hoe wordt Visolie gebruikt

5. Hoe bewaart u Visolie

1. Samenstelling van Visolie
Inhoud: 60/120 capsules

Bestanddelen per
dagelijkse aanvangsdosering:
(= bestanddelen per 3 capsules)

Visolie (omega-3-vetzuren
18% EPA-12% DHA)
Vitamine E, natuurlijk
(d-alfa-tocopherol)

3000 mg

3omg 250

Ingrediénten:

Visolie*, capsule: gelatine,
bevochtigingsmiddelen: glycerol en water, d-alfa-
tocopherol*.

zie samenstelling
zoals vastgesteld in de Europese Richtlijn
2008/100/EG

dok

Visolie bevat geen suiker, gluten, gist,
lactose, kleurstoffen, smaakstoffen of
conserveringsmiddelen.

Vanwege het gebruik van natuurlijke ingrediénten
kunnen tussen de verschillende chargenummers
afwijkingen in kleur en/of geur voorkomen.

Deze onderlinge verschillen doen niets af aan de
kwaliteit van het supplement.

% ADHi#*

2. Wat is Visolie en waarvoor wordt het
gebruikt

Olie uit vette vis (zalm, makreel, sardien,
haring) bevat zogenaamde omega-3-vetzuren,
die onmisbaar zijn voor ons lichaam. In onze
voeding kunnen tekorten aan deze goede vetten
voorkomen.

Functie van vetzuren

Omega-3-vetzuren zijn goed voor hart en
bloedvaten, voor het behoud van gezonde

cellen en weefsels en voor het hoofd. In een
cholesterolverlagend dieet mogen omega-3-
vetzuren niet ontbreken. Daarnaast zijn omega-3-
vetzuren belangrijk voor de gewrichten, de huid en
voor de darmen.

Deze capsules leveren per eenheid 1000

mg geconcentreerde visolie, waarvan 180

mg eicosapentaeenzuur (EPA) en 120 mg
docosahexaeenzuur (DHA), twee doeltreffende
omega-3-vetzuren in visolie.

New Care Visolie is aangevuld met een goede
dosering vitamine E om de meervoudig
onverzadigde vetzuren te beschermen tegen vrije
radicalen.

3. Wat moet u weten voordat u Visolie
gebruikt

Gebruik Visolie niet:
Bij overgevoeligheid voor één van de
bestanddelen.

Gebruik bij zwangerschap en borstvoeding:
Voedingssupplementen mogen tijdens de
zwangerschap en het geven van borstvoeding
enkel na overleg met uw arts, apotheker of
verloskundige worden ingenomen.

NCS110HC 001

4. Hoe wordt Visolie gebruikt

Aanvangsdosering: 3 x daags 1 capsule
Onderhoudsdosering: 1 x daags 1 capsule
De aanbevolen dosering niet overschrijden.
Capsules met water innemen.

5. Hoe bewaart u Visolie

Het product in de originele verpakking, droog en
niet boven de 25° C bewaren.

Bewaar Visolie buiten zicht en bereik van jonge
kinderen.

De uiterste gebruiksdatum:

Gebruik Visolie niet meer na de datum zoals die
op de bovenzijde van de verpakking is ingedrukt.
Deze datum duidt het tijdstip aan waarna de
kwaliteit van het product niet meer kan worden
gewaarborgd. De eerste twee cifers duiden de
maand aan, de volgende groep het jaartal.

Dit product en bijbehorende informatie zijn

met grote zorgvuldigheid samengesteld. Deze
gebruiksaanwijzing dient uitsluitend ter informatie
en is niet bedoeld ter vervanging van het advies
van uw arts.

Als u een medisch probleem heeft of denkt te
hebben, neem dan altijd contact op met uw arts.
Noch de samenstellers, noch de producenten,
noch de leveranciers kunnen aansprakelijk worden
gesteld voor eventuele schade.

Visolie is een kwaliteitsproduct van:

New Care Supplements B.V.
‘s-Hertogenbosch - Nederland

versie:
15 september 2009



