Curcuma longa extract
Gestandaardiseerde fytotherapie

SAMENSTELLING:

Bevat per vegetarische capsule

Curcuma longa rhizoma extract (Biocurcumine), gestandaardiseerd op min. 80% curcumine 250 mg
Hulpstoffen: microkristallijne cellulose, magnesiumstearaat, cellulose (HPMC), MCT-olie.

Gegarandeerd vrij van: GMO, mais, soja, gist, gluten, lactose, toegevoegde saccharose, gelatine, dierlijke
substanties, conserveermiddelen, synthetische kleur-, geur- en smaakstoffen.

BESCHRIJVING

Gemalen wortelstok van de geelwortel (Curcuma longa) wordt al eeuwenlang in de Ayurveda gebruikt en heeft
zich een belangrijke plaats verworven in deze hindoeistische gezondheidsleer. Het westen is de laatste decennia
vooral onder de indruk van de veelzildige gezondheidsbevorderende eigenschappen van één van de belangrijkste
ingrediénten van curcuma longa-extract, namelijk curcumine. Er zijn meer dan duizend publicaties verschenen over
de verschillende eigenschappen van curcumine. Bij de bestudering van de eigenschappen van dit ingrediént is
ontdekt dat curcumine slecht opgenomen wordt in het lichaam. Dat is de reden waarom curcumine veelal hoog
gedoseerd wordt.

Dit product bevat Biocurcumine. Biocurcumine is een complex van curcumine met bioactieve curcuminoiden,
sesquiterpenoiden en ar-tumeron uit de etherische olie van curcuma longa. Deze combinatie werkt sterk
synergistisch op de opname, waardoor de opneembaarheid van curcumine met een factor zeven toeneemt en
deze stof tot driemaal langer in het lichaam aanwezig blijft.

Curcumine uit Curcuma longa extract is een krachtige radicalenvanger en antioxidant. Het stimuleert het
immuunsysteem en ondersteunt de normale afweerreactie. Curcumine is onder meer een natuurlijke remmer van
COX-2 (cyclo-oxygenase-2) en Nuclear Factor-kappa B (NF-kB). Het bevordert een goede conditie van de
bloedvaten. Zo helpt curcumine bij de verlaging van het cholesterolgehalte doordat het cholesterol beschermt
tegen radicalen. Curcumine heeft een positieve invioed op de lever en is goed voor de galfunctie. Tevens
ondersteunt het de spieropbouw en houdt het de gewrichten soepel.

Belangrijkste kenmerken Curcuma longa extract:
. Minimaal 250 mg Biocurcumine per capsule
. Zevenmaal beter opneembaar dan gewone curcumine
. Driemaal langer in het lichaam actief
. Gestandaardiseerd op minimaal 80% curcumine

GEBRUIK
Dagelijks 1 tot 3 capsules tijdens of vlak na de maaltijd innemen.

WAARSCHUWING

Niet gebruiken tijdens de zwangerschap en het geven van borstvoeding. Het gebruik wordt ontraden bij obstructie
van de galwegen.

Invioeden op geneesmiddelen en gezondheidsproducten zijn mogelik. Raadpleeg hiervoor een deskundige.

VERWANTE PRODUCTEN
Silybum-Curcuma extract.

ARTIKELNUMMER EN INHOUD
1718 (kunststof flacon a 60 vegetarische capsules)



