Mucuna pruriens
Orthomoleculaire therapie

SAMENSTELLING:

Bevat per vegetarische capsule

Mucuna pruriens extract (gestandaardiseerd) 400 mg

Hulpstoffen: cellulose (HPMC), microkristallijne cellulose, magnesiumstearaat.

Gegarandeerd vrij van: GMO, mais, soja, gist, gluten, lactose, toegevoegde saccharose, gelatine, dierlijke
substanties, conserveermiddelen, synthetische kleur-, geur- en smaakstoffen.

Dit product heeft een karakteristieke geur.

BESCHRIJVING

In India heeft de tropische plant Mucuna pruriens (fluweelboon) een lange traditie als Ayurvedisch middel. De
peulvrucht wordt onder meer gebruikt als versterkend middel voor het zenuwstelsel en als lustopwekkend middel. In
Guatemala, Mexico en Brazilié worden de geroosterde en gemalen bonen al enige decennia als vervanging voor
koffie gebruikt onder de noemer 'Nescafé'. In een aantal Afrikaanse landen (Ghana, Mozambique, Nigeria) is de
fluweelboon vooral bekend als voedselgewas. De bonen zijn erg rijk aan stoffen die belangrijk zijn voor de motoriek
en gevoelens van geluk, plezier en motivatie. Ook aandacht, concentratie en opwinding worden in belangrijke
mate bepaald door deze verbindingen. Stoffen in Mucunabonen die invloed hebben op het zenuwstelsel zijn
bijvoorbeeld fenylalanine, tryptamine, bufotenine en alkaloiden. Uit D-chiro-inositol en myo-inositol in de
fluweelboon maakt het lichaam inositol, een vitamine-achtige stof die de glucosestofwisseling ondersteunt. De
werking van inositol wordt ondersteund door andere oplosbare koolhydraten in Mucuna pruriens.

Mucuna pruriens is goed voor het zenuwstelsel. Het bevordert soepel bewegen en gevoelens van geluk, plezier en
motivatie. Het bevordert tevens het concentratievermogen en werkt algeheel zenuwversterkend.

Belangrijkste kenmerken Mucuna pruriens:
. Rijk aan stoffen die belangrijk zijn voor de motoriek en gevoelens van geluk
. Gestandaardiseerd extract
. Vegetarische capsules

GEBRUIK
Dagelijks 1 a 2 maal 1 capsule tijdens of vlak na de maaltijd innemen. Bij slikproblemen mag de capsule geopend
worden. De capsules hebben een karakteristieke geur.

WAARSCHUWING
Niet gebruiken tijdens zwangerschap en het geven van borstvoeding.
Invioeden op geneesmiddelen en gezondheidsproducten zijn mogelijk. Raadpleeg hiervoor een deskundige.

VERWANTE PRODUCTEN
L-Tyrosine 400 mg.

ARTIKELNUMMER EN INHOUD
0833 (kunststof flacon a 60 capsules van plantaardige oorsprong)



