
Leidapharm Broomhexine HCl 8 mg 
 
Deze bijsluitertekst bevat belangrijke informatie over het gebruik van dit 
geneesmiddel. Lees de tekst daarom altijd van tevoren! 
 
Hoe zien de tabletten er uit? 
De tabletten zijn wit en hebben een breukstreep. Op de tabletten staat 
"Broomhexine 8 mg". 
 
Wat zit er in de tabletten? 
De werkzame stof is broomhexinehydrochloride. De tabletten bevatten per tablet 8 
mg broomhexinehydrochloride. Als hulpstoffen zijn gebruikt: lactose, maïszetmeel, 
gelatine, talk en magnesiumstearaat. 
 
Verpakkingsvorm 
De tabletten zijn verkrijgbaar in doordrukstripverpakkingen van 30 stuks. 
 
Welke werking heeft Broomhexine? 
Broomhexine verdunt taai slijm in de luchtwegen. Hierdoor kan het makkelijker 
worden opgehoest. De werking treedt na enkele uren op, maar de verlichting van 
de ademhaling en demping van de hoestprikkel is pas na enkele dagen merkbaar. 
 
RVG In het register ingeschreven onder: 
RVG 21924=56954  Broomhexine HCl 8 mg, tabletten  
Registratiehouder: Leidapharm BV, Zernikedreef 20, 2333 CL Leiden 
 
Waarvoor wordt Broomhexine gebruikt? 
Ter vergemakkelijking van het ophoesten, wanneer dit door taai slijm wordt 
bemoeilijkt zoals bij bepaalde aandoeningen van de luchtwegen (bronchitis, 
emfyseem, mucoviscidose en bronchiëctasieën). 
 
Wanneer mag Broomhexine niet gebruikt worden? 
Als u overgevoelig bent voor broomhexine of voor één van de andere bestanddelen 
uit de tablet. 
 
Kan Broomhexine tijdens zwangerschap en borstvoeding worden gebruikt? 
Wanneer u zich aan de aanbevolen dosering houdt, kunnen de tabletten tijdens de 
zwangerschap worden gebruikt. Broomhexine wordt in de moedermelk 
uitgescheiden. Hiermee moet u rekening houden bij het geven van borstvoeding. 
 
Heeft Broomhexine invloed op de rijvaardigheid en het reactievermogen? 
Dit geneesmiddel kan als bijwerking duizeligheid veroorzaken. Hiermee moet u 
rekening houden bij deelname aan het verkeer of het bedienen van (gevaarlijke) 
machines. 
 



Waar moet u op letten als u ook andere geneesmiddelen gebruikt? 
Er kan een wisselwerking optreden tussen broomhexine en oxytetracycline (een 
middel bij bacteriële infecties). Raadpleeg uw arts als u dit middel ook gebruikt. 
 
Waar moet verder op gelet worden? 
Als de klachten langer aanhouden dan 14 dagen moet u een arts raadplegen. 
Patiënten met een bestaande maag-/darmzweer of die een maag-/darmzweer 
hebben gehad, moeten voorzichtig zijn met het gebruik van dit geneesmiddel. 
 
Hoe moeten de tabletten worden gebruikt? 
De tabletten moeten met een ruime hoeveelheid water (half glas) ingenomen 
worden. 
 
Welke dosering? 
- Volwassenen en kinderen ouder dan 10 jaar: 3 x per dag ½ - 2 tabletten. 
- Kinderen van 5-10 jaar: 3 x per dag ½ - 1 tablet. 
 
Wat te doen bij overdosering? 
Als er teveel is ingenomen, kunnen de in de rubriek "Welke bijwerkingen heeft 
Broomhexine?" genoemde verschijnselen optreden. Wanneer u een overdosering 
vermoedt, moet u onmiddellijk een arts waarschuwen. 
 
Dosis vergeten? 
Als u een dosis vergeten bent in te nemen dan slaat u deze gewoon over. 
 
Welke bijwerkingen heeft Broomhexine? 
Transpireren, duizeligheid en maagklachten kunnen optreden. 
Leverfunctiewaarden kunnen verhoogd worden. Wanneer bij u een bijwerking 
optreedt die niet vermeld wordt in de bijsluiter of wanneer u een bijwerking als 
ernstig ervaart, moet u uw arts of apotheker waarschuwen. 
 
Hoe bewaart u dit geneesmiddel het best? 
Houd geneesmiddelen altijd buiten het bereik van kinderen! Bewaar de tabletten 
op een droge plaats (douche en keuken zijn dus ongeschikt) bij kamertemperatuur 
(15-25°C). Bewaar geneesmiddelen zoveel mogelijk in de oorspronkelijke 
verpakking.  
 
Hoe lang kan dit geneesmiddel bewaard worden? 
Op de verpakking staat aangegeven tot wanneer de tabletten gebruikt kunnen 
worden (maand en jaar). Op de strips staat de vervaldatum na de afkorting "Exp" (= 
niet te gebruiken na). 
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