Ginkgo biloba extract
Gestandaardiseerde fytotherapie

SAMENSTELLING:

Bevat per 3 vegetarische capsules

Ginkgo biloba folia extract, gestandaardiseerd op min. 24% ginkgoflavonglycosiden, min. 6%
ginkgoterpeenlactonen en minder dan 5 ppm ginkgolzuren

Hulpstoffen: microkristallijne cellulose, cellulose (HPMC), magnesiumstearaat.
Gegarandeerd vrij van: GMO, mais, soja, gist, gluten, lactose, toegevoegde saccharose, gelatine, dierlijke
substanties, conserveermiddelen, synthetische kleur-, geur- en smaakstoffen.

120 mg

BESCHRIJVING

Het gestandaardiseerde Ginkgo biloba bladextract versterkt de levenskracht en beschermt bij veroudering. Het blad
(extract) van de Japanse tempelboom heeft een brede gezondheidsbevorderende werking. Het verbetert de
geestelijke en lichamelijke weerstand. Ginkgo biloba extract is goed voor de conditie van de bloedvaten,
waaronder de haarvaten. Het bevordert de cerebrale en perifere doorbloeding, waardoor de geest helder blijft.
Ginkgo is gunstig voor de bloedviscositeit en helpt bij het verlagen van de cholesterolspiegel. Het is ook belangrijk
als beschermer tegen radicalen.

Het is belangrijk dat de hoeveelheid ginkgolzuren (ginkgolic acids) minder is dan 5 ppm. Ginkgolic acids zijn toxische
en allergene bestanddelen van Ginkgo biloba. De Duitse overheid heeft een maximum van 5 ppm bepaald voor de
aanwezigheid van deze stoffen in ginkgo-extracten. In de Verenigde Staten is een dergelik maximum niet gesteld,
vandaar dat er nog veel ginkgo op de markt is waarvoor een dergelijk maximum niet wordt gespecificeerd.

Belangrijkste kenmerken Ginkgo biloba extract:
. Dubbel gestandaardiseerd extract: gestandaardiseerd op minimaal 24% ginkgoflavonglycosiden, minimaal 6%
ginkgoterpeenlactonen
. Bevat minder dan 5 ppm ginkgolzuren, zoals vereist door de Duitse Kommission E
. Niet vervuild met rutine, bevat werkelijk 24% ginkgoflavonglycosides
. Dankzij de standaardisatie biedt dit product de beste garantie op continuiteit in werkzaamheid

GEBRUIK

Dagelijks 3 capsules tijdens of vlak na de maaltijd innemen. De dosering kan worden verhoogd tot maximaal 6
capsules per dag. Om de invloed goed te kunnen beoordelen, is een innameduur van minimaal 8 tot 12 weken aan
te raden. Bij voorkeur de inname over de verschillende maaltijden verspreiden. Bij slikproblemen mag de capsule
worden geopend.

WAARSCHUWING

Ginkgo biloba kan de werking van antistollingsmiddelen beinvioeden. Vermijd gebruik tijdens de zwangerschap en
het geven van borstvoeding.

Ook andere invioeden op geneesmiddelen en gezondheidsproducten zijn mogelijk. Raadpleeg hiervoor een
deskundige.

ARTIKELNUMMER EN INHOUD
1705 (kunststof flacon a 90 capsules van plantaardige oorsprong)



